
Mein Warum ist:  

»Entdeckung« 

Schlüsselmerkmale: 

✴ Werte: Freiheit, Unabhängigkeit, Sehnsucht 
✴ Stärken: Neugier, Weitblick, Abenteuerlust 
✴ Herausforderung: Gefühl der Isolation und Entfremdung 

Kurzbeschreibung: 
Dein Leben ist von einer tiefen Sehnsucht nach Entdeckung und neuen Möglichkeiten 
geprägt. Du strebst danach, Grenzen zu überwinden und das Unbekannte zu 
erkunden. Dein Wunsch nach Unabhängigkeit treibt dich an, neue Wege zu 
beschreiten und frische Perspektiven zu finden. Du bist erfüllt, wenn du 
Herausforderungen findest, die deinen Horizont erweitern und dich inspirieren, 
immer wieder Neues zu wagen. 

Sinnvolle Erfahrungen: 
Wenn du dein Leben nach dem Warum der Entdeckung ausrichtest, wirst du durch 
neue Abenteuer und Erfahrungen reifen. Du öffnest Türen zu unerforschten Wegen, 
sei es durch Reisen, kreative Projekte oder das Entwickeln von innovativen Ideen. 
Dein Blick auf das Unbekannte inspiriert andere, Grenzen zu überschreiten und 
selbst neue Möglichkeiten zu entdecken. Indem du dein Leben so gestaltest, dass du 
dir Freiheit und Offenheit bewahrst, wirst du den Sinn und die Lebendigkeit deiner 
Sehnsucht in vollen Zügen ausleben können.

Mehr erfahren:  
Was hat dein »Warum« mit deinem »wahren Selbst« zu tun?  
Finde es heraus: In meinem tiefenpsychologischen Ratgeber, 
Du bist Zwei – werde Eins, erfährst du, wie du dein zentrales 
Motiv und dich selbst besser kennenlernst, um ein 
authentisches und sinnerfülltes Leben zu führen. 
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