
Mein Warum ist:  

»Verbindung« 

Schlüsselmerkmale: 

✴ Werte: Gemeinschaft, Empathie, Zusammenhalt 
✴ Stärken: Einfühlungsvermögen, Menschenkenntnis, Fürsorge 
✴ Herausforderung: Emotionale Erschöpfung durch ständiges Geben 

Kurzbeschreibung: 
Dein Antrieb ist die tiefe Verbindung zu anderen Menschen. Du findest Erfüllung 
darin, starke Beziehungen aufzubauen und ein Gefühl der Zusammengehörigkeit zu 
schaffen. Dein Verständnis für die Bedürfnisse anderer und deine Fähigkeit, sie in 
schwierigen Phasen zu begleiten, machen dich zu einer verlässlichen und 
vertrauenswürdigen Kraft in jeder Gemeinschaft. Dein Leben ist darauf ausgerichtet, 
Verbindungen zu pflegen, die tiefgründig und bedeutsam sind. 

Sinnvolle Erfahrungen: 
Wenn du dein Leben nach dem Warum der Verbindung ausrichtest, wirst du zum 
Katalysator für Gemeinschaft und ein harmonisches Zusammenleben. Deine 
Fähigkeit, Brücken zu bauen, sorgt dafür, dass Menschen ein Gefühl der 
Zugehörigkeit und des Verständnisses entwickeln. Du schaffst Räume, in denen 
gegenseitige Hilfe und Vertrauen im Mittelpunkt stehen. Indem du deine 
empathischen Fähigkeiten nutzt und liebevolle, unterstützende Netzwerke kultivierst, 
wirst du den tieferen Sinn und das Glück finden, nach dem du schon so lange suchst.

Mehr erfahren:  
Was hat dein »Warum« mit deinem »wahren Selbst« zu tun?  
Finde es heraus: In meinem tiefenpsychologischen Ratgeber, 
Du bist Zwei – werde Eins, erfährst du, wie du dein zentrales 
Motiv und dich selbst besser kennenlernst, um ein 
authentisches und sinnerfülltes Leben zu führen. 
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